
あなたの参加をお待ちしています!!  

 

 

 

 

 

福祉レクリエ－ションセミナ－ 

=音楽活動と脳トレ活動= 
            

■日 時 ２０２３年７月２３日(日) 
      対面研修 １２時３０分～１６時３０分 

      You Tube配信 １３時３０分～１６時３０分 

 

■場 所 廿日市市市民活動センタ－第１研修室 
廿日市市住吉二丁目 2番 16号 電話(0829)32-3741  

 

■参加費 会員  ２０００円(福祉レクネットワ－ク広島) 

     会員外 ３０００円 

 

■内 容 対面研修 

１２時～受付開始 ※昼食は済ませてきてください 

１２時３０分～活動体験マ－ケット(クイズ・ゲ－ム・クラフト) 

       福祉レクネットワ－ク広島世話人 

１３時３０分～現場で使える音楽活動と脳トレ活動  

※You Tube配信スタ－ト  講師:松木紀子先生 

      

■参加申込み方法 
「ホ－ムペ－ジのフォ－ムからお申込み」またはメ－ルアドレスへ 

・ホ－ムペ－ジ  https://npohiroshimarec.or.jp 

・E-mail: office@npohiroshimarec.or.jp 

① 氏名(フリガナ) ②所属や勤務先(学生は学校名)  ③自宅〒・住所  

④携帯番号      ⑤パソコン E メ－ルアドレス   ⑥受講方法 「対面」か「You Tube」かを明記 

※受講方法を「You Tube」を選択された方には研修前に詳細のご案内を E メ－ルでお知らせします 

■申込み〆切 ７月１6日(日) 

 

■主 催    NPO法人ひろしまレクリエ－ション協会 
問合わせ先  福祉レクネットワ－ク広島事務局  ℡09031764666(奥田) 

 

講師:松木紀子先生 
●NPO 法人愛媛県レクリエーション協

会事務局長 

●河原医療福祉専門学校非常勤講師 

●学び舎えひめ悠々大学 講師 

●松山市社会福祉協議会  

ふれあいいきいきサロン講師 

●りトミック等音月活動の支援 

●(公財)日本レクリエ－ション協会 

・レクリエ－ションコ－デネ－タ－ 

・福祉レクリエ－ションワ－カ－ 

※楽しくてためになる多彩なレクリエ－

ション活動支援を展開。レクリエ－ション

運動の担い手としても全国で活躍中 

介護予防・福祉現場で活用できる内容・ハイブリッドで実施 


